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L’Hygiène
         BUCCO-	DENTAIRE

Penser à ma bouche
... au quotidien

Penser à
me garder
saine et

en bon état !

Brosser
mes dents 

Ôter, rincer
et brosser

meS prothèses

Rincer et 
nettoyer

ma bouche

...
 A

PRÈS CHAQUE REPAS 

www.paysdelaloire-arlin.com


